
GUIDA



Benvenuti nella 
      squadra dei “Pionieri”!

La  può facilmente essere paragonata ad un Quaresima lungo sentiero
che ci conduce alla Pasqua.
Un sentiero ricco di avventura, ma spesso anche in salita: siamo
invitati a staccarci dai nostri capricci e comodità per lasciare spazio
a Dio e agli altri.
Solo se fissiamo la meta verso cui siamo diretti, riusciamo anche a 
capire che “ne vale comunque la pena tentare”!
Il Cristo risorto che festeggeremo a Pasqua ci incoraggia a lottare
e ad essere sempre convinti che con il bene possiamo vincere il male.
Come gli antichi “pionieri”, cercatori di tesori nascosti, anche noi
desideriamo porci alla ricerca di quelle perle e diamanti che sono
il “Tesoro” della fede cristiana.



Amo l’avventura, Signore, 
anche quando il sentiero diventa 
stretto e pieno di tranelli;
proprio come è capitato a te nel deserto.
Furbastro quel diavoletto di satana!
Pensava di coglierti di sorpresa in
un momento di grande debolezza, 
dopo ben 40 giorni di digiuno e preghiera.
Tu, però, hai scelto di stare dalla parte 
del Padre e ti sei mostrato forte e vittorioso 
di fronte alle tentazioni.

Purtroppo non sempre capita così a me:
di fronte alle piccole tentazioni dei miei capricci,
mi viene spontaneo cedere, lasciandomi trascinare
dal peccato, che mi allontana da te.



Forse perché mi sembra di essere solo a combattere
contro questi diavoletti della pigrizia, dell’egoismo,
dell’eccessiva comodità, della negligenza nel compiere
il mio dovere o della dimenticanza della preghiera.
Alcune volte addirittura non mi accorgo neppure 
di scivolare verso il basso e non sento il desiderio
di tornare al Padre per ricevere il suo perdono.

Guidami lungo il cammino della Quaresima;
voglio diventare anch’io un “cercator di perle” per
scoprire ogni giorno il valore e la forza di quel tesoro
che si chiama “Fede” e la gioia di sentirmi circondato 
dalla tua amorevole presenza in ogni istante della vita.                                         
                                                                         Amen.



La nostra non vuole essere una comoda passeggiata; 
diversamente non saremmo degni di essere chiamati “pionieri”.
Conosciamo le difficoltà del percorso, ma siamo animati da tanta
voglia di camminare, faticare e scavare  per riportare alla luce alcune
preziose perle della nostra Fede.
Se così farai, al termine della Quaresima, anche lo zainetto del tuo cuore
diventerà più ricco di  gioia e di quei frutti spirituali che lo stesso Gesù
ha voluto donarci con la sua morte e risurrezione.
Tranquillo! Non dovrai scavare con le mani e neppure procedere a caso,
senza un tracciato preciso.
Hai a tua disposizione alcuni attrezzi e strumenti, capaci di renderti
facile e possibile questa impresa.
Quegli stessi strumenti di cui si servivano già a suo tempo i nostri
antichi pionieri, cercatori d’oro e di perle preziose. 



Anche Gesù ha dovuto lottare contro le tentazioni,
ma è riuscito a vincere il male con il bene.
Uno dei segreti per vincere è quello di “giocare d’anticipo”.
Se ogni settimana oppure anche ogni giorno cercherai 
di individuare qualche tentazione e punterai tutte le tue
energie in tale direzione, il successo sarà quasi assicurato.

La “Parola di Dio” domenicale

Il “proposito” settimanale

Ogni domenica, quando partecipiamo alla messa, 
veniamo sommersi da una valanga di “Parola di Dio”.
Non sempre questa risulta facile da capire.
Proprio per questo, settimana per settimana, ti verrà 
indicato solo un brano preciso, quello stesso a cui si 
farà riferimento nella predica della messa.
A te il compito di andare a rileggertelo con calma per
spalmare i suoi insegnamenti e inviti concreti lungo ogni
giorno della settimana. 



Scavare a mani nude non è la cosa più bella e per di più
porta a scarsi risultati.
Per fortuna Gesù ha pensato anche a questo ed è sempre
pronto a sostenerci con la sua presenza e con il suo aiuto.
L’incontro con Lui attraverso la preghiera quotidiana e 
nell’Eucarestia domenicale diventano così utili, anzi,
indispensabili: proprio come lo è il badile per chi si mette
a scavare.

Qualunque  saggio esploratore si ferma ogni tanto
a controllare il proprio percorso per correggere
gli eventuali errori e tornare a camminare nella giusta
direzione.
Come una bussola, l’esame di coscienza alla luce dei
Comandamenti, ti aiuterà in questo cammino.
Con la Confessione potrai ripartire con nuovo slancio
e fiducia in Dio e in te stesso.

La Messa domenicale e la Preghiera

Esame di coscienza e Confessione



Il Regno dei cieli è simile a un tesoro nascosto in un campo:
un uomo lo trova e lo nasconde di nuovo,
poi va, pieno di gioia, vende tutti i suoi averi e compra quel campo.
Il Regno dei cieli è simile a un mercante che va in cerca di perle preziose;
trovata una perla di grande valore, va, vende tutti i suoi averi e la compra.
                                                                                      Marco 13, 45-46

de o llr ao  Fse eT d elI
de o llr ao  Fse eT d elI



Giovedì santo 

ore 18.00 

ore 21.00
Sabato santo 

Domenica 23 marzo 

Veglia pasqualeVeglia pasquale

Passione e mortePassione e morte

Ultima cenaUltima cena
ore 18.00 

Venerdì santo 

Pasqua di risurrezionePasqua di risurrezione



Abbiamo bisogno di un punto di
riferimento preciso e chiaro: proprio
per questo motivo Dio ci ha lasciato 
i   e Gesù li ha10 Comandamenti
resi ancora più chiari e precisi,
facendone un riassunto: 
“Amerai il Signore Dio tuo con tutto 
  il tuo cuore, con tutta la tua anima
 e con tutta la tua mente.
 amerai il prossimo tuo come te stesso”.
Se ti abituerai a dedicare ogni sera 
qualche minuto per passare in rassegna
la giornata trascorsa, alla luce di
questi Comandamenti, riuscirai pure
a correggere la rotta quando è necessario
e sarà tanto di guadagnato per la
navigazione della tua vita.



“ Io sono il Signore Dio tuo! ”
    . Quante volte mi sono ricordato di Lui?
       L’ho ringraziato per i doni della vita?
    . Mi sforzo di scorgere il suo volto negli altri?
    . Dedico sufficiente tempo alla preghiera?
      Con che atteggiamento lo faccio?
    . Ho partecipato alla Santa messa festiva?
      In che modo sono stato in chiesa?
     . Con che atteggiamento e preparazione interiore
       sono andato a ricevere la Comunione?
       Mi rendo conto che se la ricevo, senza prima 
       liberarmi dei peccati manco di rispetto a Gesù
       e commetto un peccato maggiore? 



Abbi rispetto e amore per i genitori!
    . Quanta importanza ho attribuito ai loro consigli?
    . Mi sono ricordato di ringraziarli?
    . Ho cercato di alleviare le fatiche della mamma,
      lasciando la casa in ordine?
    . Ho la brutta abitudine di sbuffare di fronte alle
      osservazioni o richieste di collaborazione?
    . Come ho trattato il fratello o la sorella? 
      Ho cercato di evitare inutili litigi e battibecchi?
    . Che tipo di aiuto offro in famiglia?
    . Mi ricordo di pregare anche per papà e mamma?

       



La vita è un dono, che appartiene solo a Dio
    . Come sfrutto le qualità ricevute da Dio?
    . Quale riguardo ho per la mia salute?
      Ringrazio il Signore per questo grande tesoro?
    . Ho sempre rispettato chi mi stava accanto?
    . So accorgermi di chi è triste, cerco di aiutarlo?
    . Conosco qualche malato o anziano solo?
      Cosa posso fare per loro?
    . Cerco di non sprecare il cibo?
      Cosa faccio per venire incontro a chi soffre la
      fame o la povertà?

       



Donami, Signore, un cuore puro e semplice!
     . Sono abituato a pensare male degli altri?
     . Nutro qualche sentimento di rancore, odio
       o vendetta?
     . Ho rispetto per il mio corpo?
     . Sono stato capace di cambiare canale di fronte
       a scene o immagini poco pulite?
     . Sono puro nei miei pensieri e nei miei sentimenti?
     . So scorgere le meraviglie che Dio ha creato
       in me?



“ Cercate la giustizia e l’onestà! ”
    . Che tipo di impegno dimostro a scuola?
    . Sono abituato a copiare o farmi suggerire,
      appropriandomi ingiustamente di un voto non
      meritato?
    . Ho rubato?
    . Sono stato sincero con tutti?
    . Ho avuto il coraggio di difendere la verità?
    . Ho il coraggio di dire la verità, anche quando 
      non è gradita agli amici?
    . Cerco di fare le osservazioni con la dovuta carità
      e delicatezza?
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