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Subito dopo lo Spirito 
13lo sospinse nel deserto 

e vi rimase quaranta giorni, 
tentato da satana; stava con
 le fiere e gli angeli lo servivano.

14 Dopo che Giovanni fu arrestato,   
Gesù si recò nella Galilea 
predicando 

15il vangelo di Dio e diceva: 
«Il tempo è compiuto e il regno di 
Dio è vicino; convertitevi e credete 
al Vangelo». Marco 1, 12-15
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“Convertirsi”

“Vangelo”

- Io sono il tuo Dio; colui che non solo ti ha creato,
   ma ti conosce meglio di tutti.
- Orienta il cuore e la tua mente a me per scoprire
   il sentiero del bene che porta alla gioia e capire
   quanto tu mi sia caro.

- La più belle notizia che posso darti
   è che mi piace camminare al tuo
   fianco, perché mi sei simpatico.
- Ogni volta che ti accorgerai della
   mia presenza ti verrà voglia di
   lasciarti guidare e sostenere da me.
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“Quelle maledette schiavitù”
- Fai un elenco dei tuoi modi di pensare e dei motivi
   che spesso ti spingono a compiere il male oppure
   riescono a frenare i desideri di compiere  bene il
   tuo dovere (scuola-compiti...) e renderti disponibile
   di fronte alle richieste di aiuto (famiglia).

- Ricordati che Gesù ti sta accanto ed è sempre pronto
  a risollevarti con il suo perdono: perché non partire
  per la Quaresima con una bella Confessione?
  Potrebbe essere un idea per scoprire la gioia del Vangelo.
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Dopo sei giorni, Gesù prese con sé Pietro, 
Giacomo e Giovanni e li portò sopra un monte
 alto, in un luogo  appartato, loro soli. 
Si trasfigurò davanti a loro e le sue vesti divennero 
splendenti, bianchissime: nessun lavandaio sulla 
terra potrebbe renderle così bianche. E apparve loro 
Elia con Mosè e discorrevano con Gesù. 
Prendendo allora la parola, Pietro disse a Gesù: «Maestro, è 
bello per noi stare qui; facciamo tre tende, una per te, una 
per Mosè e una per Elia!». Non sapeva infatti che cosa dire, 
poiché erano stati presi dallo spavento. Poi si formò una 
nube che li avvolse nell`ombra e uscì una voce dalla nube: 
«Questi è il Figlio mio prediletto; ascoltatelo!». E subito 
guardandosi attorno, non videro più nessuno, se non Gesù 
solo con loro. Marco 9, 1-8
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“Il figlio mio prediletto”

“Ascoltatelo!”

- Mio figlio Gesù, pur essendosi fatto uomo, resta sempre 
   il tuo Dio e Signore.
   Tutta la storia dell’uomo e quindi anche la tua stessa vita 
   viene illuminata dalla sua divina presenza.

- Ascoltarlo significa porre in primo
  piano le sue Parole, nella certezza
  che esse possono guidarti verso
  il bene e la verità.
- Chi crede in Lui è anche disposto
   a inchinarsi di fronte alla sua Volontà: 
   è questa l’obbedienza della Fede. 
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“Confidenza si, ma con rispetto”
- Attento a non trattare Gesù come un cagnolino, tanto caro 
  e simpatico, specialmente quando se ne sta zitto e buono. 
  Le sue affermazioni o consigli non sono da porre sul piano 
  di semplici e discutibili opinioni personali.

- Se  veramente sai vedere il Lui il Figlio di Dio, sentirai
  il desiderio di conoscerlo meglio e ti lascerai guidare 
  con docilità dai suoi consigli.
 “Ascoltarlo” significa pure renderti docile alla sua volontà.
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Giovanni 2, 13-21

Si avvicinava intanto la Pasqua dei Giudei e Gesù 
salì a Gerusalemme. Trovò nel tempio gente che 
vendeva buoi, pecore e colombe, e i cambiavalute 
seduti al banco. Fatta allora una sferza di cordicelle, 
scacciò tutti fuori del tempio con le pecore e i buoi;
 gettò a terra il denaro dei cambiavalute e ne rovesciò i banchi, e 
ai venditori di colombe disse: «Portate via queste cose e non fate 
della casa del Padre mio un luogo di mercato”. 
 Allora i Giudei presero la parola e gli dissero: «Quale segno ci 
mostri per fare queste cose?». Rispose loro Gesù: «Distruggete 
questo tempio e in tre giorni lo farò risorgere». Gli dissero allora 
i Giudei: «Questo tempio è stato costruito in quarantasei anni e 
tu in tre giorni lo farai risorgere?». Ma egli parlava del tempio 
del suo corpo.
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“Non fate della casa del Padre mio
         un luogo di mercato!”

- Prova a immaginare l’universo intero, in tutta
  la sua estensione... impossibile, vero!
  Eppure esso è come un granellino si sabbia
  nei confronti della mia grandezza.

- E adesso dimentica tutto se vuoi
  capire qualcosa di me!
- Vi voglio così bene al punto che mi piace
  tanto sentirmi a “casa mia” in mezzo
  a voi. 
  Quando entri in chiesa ricordati, però,
  che quella è la mia casa e io sono
  proprio lì, vivo e presente davanti a te.
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“Cercavi proprio me?!”
- Quando ti trovi davanti ad un portone dai uno sguardo
  ai campanelli per individuare quello giusto.
  Prima di entrare in chiesa, chiediti chi desideri incontrare
  per disporre il cuore nel modo migliore.

- Dal momento in cui superi la soglia, sentiti accolto 
   personalmente da Gesù, che è presente nel Tabernacolo.
- Tu sai bene che Lui stesso ti sta aspettando e desidera
   parlare direttamente con te.
  Silenzio e preghiera: le condizioni minime per poter
  aprire un dialogo con Lui!
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“Chi crede in Lui non è condannato”

“La luce è venuta nel mondo”

- Non ti chiedo di credere al primo sconosciuto.
  Gesù, mio figlio, è sceso in terra per farsi conoscere
  ed anche amare.
  Lui desidera entrare nella tua vita, ma solo tu puoi aprire
  dal di dentro la porta del cuore.

- Attento a girare la serratura dal verso
  giusto!
  Solo chi si sforza di compiere il bene
  viene illuminato dalla sua presenza.
  In caso contrario sei destinato a
 restare al chiuso e al buio!



E come Mosè innalzò il serpente nel deserto, così 
bisogna che sia innalzato il Figlio dell`uomo, perché
 chiunque crede in lui abbia la vita eterna».
Dio infatti ha tanto amato il mondo da dare il suo Figlio 
unigenito, perché chiunque crede in lui non muoia, 
ma abbia la vita eterna. Dio non ha mandato il Figlio nel 
mondo per giudicare il mondo, ma perché il mondo si salvi per 
mezzo di lui. Chi crede in lui non è condannato; ma chi non crede 
è già stato condannato, perché non ha creduto nel nome 
dell`unigenito Figlio di Dio. E il giudizio è questo: la luce è 
venuta nel mondo, ma gli uomini hanno preferito le tenebre alla 
luce, perché le loro opere erano malvagie. Chiunque infatti fa il 
male, odia la luce e non viene alla luce perché non siano svelate le 
sue opere. Ma chi opera la verità viene alla luce, perché appaia 
chiaramente che le sue opere sono state fatte in Dio.

Giovanni 3, 14-21
4a di QUARESIMA



4a di QUARESIMA

“Il nostro Padre che è nei cieli...”
 tanto buono sì, ma bonaccione, no!

- Dalle pagine della Bibbia spiccano due grandi qualità
  di Dio: la bontà e la giustizia.
  Lui si mostra buono quando ci ama come figli, sempre 
  pronto a guidarci e sostenerci.
  Non ci lascia mancare nulla, ma proprio per questo 
  si attende molto da noi.

- Se preferiamo camminare nel buio dei nostri capricci
  prepariamoci anche a battere la testa contro il male.
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Giovanni 12, 20-33

Gesù rispose: «E` giunta l`ora che sia glorificato 
il Figlio dell`uomo. In verità, in verità vi dico: 
se il chicco di grano caduto in terra non muore, 
rimane solo; se invece muore, produce molto frutto. 
Chi ama la sua vita la perde e chi odia la sua
 vita in questo mondo la conserverà per la vita eterna.
 Se uno mi vuol servire mi segua, e dove sono io, là sarà 
anche il mio servo. Se uno mi serve, il Padre lo onorerà. 
Ora l`anima mia è turbata; e che devo dire? Padre, salvami 
da quest`ora? Ma per questo sono giunto a quest`ora! Padre, 
glorifica il tuo nome». Venne allora una voce dal cielo: «L`ho 
glorificato e di nuovo lo glorificherò!».
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“Se il chicco di grano muore produce molto frutto”

“Se uno mi vuole servire mi segua”

- Lo sapevi che io avrei potuto salvarti anche senza
   scendere in Terra e morire in croce?
  Perché l’ho fatto?!
  Desideravo seminare tanto amore per raccogliere frutti
  abbondanti dalla vostra Fede.

- Figlio mio, ricordati che la strada
  del bene di solito va in salita.
  Non sei obbligato a seguirmi,
  ma se accetti di farlo, mettici sempre
  grande slancio nelle tue azioni
  e non tirarti indietro di fronte al
  sacrificio.
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“Dal segno ... alla croce”
- Sapresti indicare quante volte hai già fatto il segno
  della croce?  Troppo difficile, anzi impossibile.
  Forse ti verrebbe più semplice indicare il numero delle
  volte in cui lo hai fatto con attenzione e partecipazione.

- Questa settimana fermati ogni sera davanti al Crocifisso:
   guarda con attenzione il suo volto e lasciati fissare
   nel cuore dai suoi occhi.
- Quando fai il “segno della croce” collega il  cuore
   alle mani: ti sentirai profondamente amato e salvato. 
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Marco 11, 1-10

Andarono e trovarono un asinello legato vicino 
a una porta, fuori sulla strada, e lo sciolsero. 
E alcuni dei presenti però dissero loro: 
«Che cosa fate, sciogliendo questo asinello?». 
Ed essi risposero come aveva detto loro il Signore. 
E li lasciarono fare. Essi condussero l`asinello da
 Gesù, e vi gettarono sopra i loro mantelli, ed egli vi montò 
sopra. E molti stendevano i propri mantelli sulla strada e 
altri delle fronde, che avevano tagliate dai campi. Quelli poi 
che andavano innanzi, e quelli che venivano dietro 
gridavano:
       Osanna! 
 Benedetto colui che viene nel nome del Signore! 
 Benedetto il regno che viene, del nostro padre Davide!
  Osanna nel più alto dei cieli!
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“Benedetto colui che viene nel nome del Signore”

“Osanna nel più alto dei cieli”

- Sapessi con quanta cura ho ricamato tutta
   la storia, narrata nella Bibbia, con l’unico e
   grande desiderio di ricondurvi a me.
- La venuta di Gesù  dà il tocco finale a questo
  capolavoro: una vera Benedizione per tutti voi.

- Mi piace questa gente semplice, tutti
   quei bambini che si lasciano 
   trasportare dalla gioia di fronte
   al suo passaggio.
  Quanto vorrei che lo seguissero, passo
  dopo passo anche nei momenti di 
  tristezza e dolore che lo attendono!
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“Se ci sei... batti un colpo!”
- Sono “colpi” che  non si battono con le mani, ma 
  con il cuore.
  Nella Settimana Santa potrai seguire Gesù, passo a passo,
   oppure  restarne del tutto staccato e indifferente.

- Partecipa alle Celebrazioni del Triduo pasquale, rivivi
   in prima persona questi 3 momenti:
        - Ultima Cena       - Passione e morte di Gesù
                - Veglia pasquale e Risurrezione.
- Sono questi i momenti in cui si riconoscono i veri  amici...
   di Gesù, i cristiani “ad alta definizione”.
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