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Ho scoperto che quando il mio cuore è carico di gioia 
si apre e quasi esplode per renderne partecipi anche 
coloro che mi sono amici.
Forse anche il tuo cuore, o Signore, è fatto così.
Se sfoglio le pagine della Bibbia mi sento qualche volta 
avvolto dalla nebbia: le trovo tanto fredde e anche difficili.
       Eppure sento che sotto queste parole sta pulsando un cuore 
      caldo e pieno di vita!
Si tratta del palpito del tuo amore che risuona nei secoli.
Ti sento vicino o Signore e desidero tanto incontrarti.
Apri il mio cuore ai segnali della tua amorevole presenza.
           Guidami lungo il sentiero di questa Quaresima perché 
           possa scoprire giorno per giorno le impronte del tuo 
           affetto di padre e decodificare sullo schermo della vita 
                              i segnali della tua Volontà divina.
                              In mezzo all’enorme estensione dell’universo 
                                    mi scopro tanto piccolo e solo. 
                                                 Avvolto  dal  tuo amore di Padre 
                                                 mi sento grande e quasi unico.
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